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三、近期中美與外軍舉行聯合軍演情形 
國防大學中共軍事事務研究所所長馬振坤主稿 

 

今年以來，中美分別與外軍各舉行聯合軍演 7次、10次，中美共同

參與外軍舉行聯合軍演 3次，中美兩軍在亞太區域相關聯演活動頻

繁，呈現兩強較勁之勢。 

中方與外軍舉行聯合軍演目的，除軍事外交外，另藉此磨練軍隊效

能，驗證軍改成效，另展示多樣自製武器，在相關海域展現軍力，

同時尋求軍售機會。至美軍與外軍聯合目的，主要為對中戰略嚇阻，

反制中共軍事擴張，維繫其區域內軍事霸權地位。 

 

（一）中美今年以來聯合軍演 

中美兩軍今（2019）年在亞太區域分別與多個國家進行雙邊或多

邊聯合軍演，包括年度例行性及首次舉辦者。其中為外界知悉者，有

解放軍與吉爾吉斯、俄羅斯、泰國、德國等國舉行的雙邊聯合軍演，

中方 4 月間亦自行舉辦 2019 解放軍海軍建軍節多國艦艇海上分列式

活動；美軍則分別與菲律賓、日本、韓國、英國等舉行一次或一次以

上雙邊聯合軍演，另與東盟、日本及澳洲舉行多邊聯合軍演；同時，

美軍亦於非洲與肯亞、索馬利亞等 9個國家舉行聯合軍演，演練地點

雖在非洲，但美欲藉此平衡中共對非洲影響力之意圖十分明確。 

另外，中美兩軍亦共同參加在韓國舉行之「東盟防長擴大會議框

架下的第二次海上安全與反恐聯合演習」、在泰國舉行之「金色眼鏡

蛇」多國海陸空聯合軍演、在巴基斯坦舉行之「和平-19」多國海上

聯合軍演。整體而言，2019 年迄今，中美兩軍在亞太區域內相關之

聯合軍演活動頻繁，呈現兩強較勁之勢。 

1.解放軍與外軍聯合軍演 
序號 時間 地點 軍演名稱 參演國家 軍演內容 

1 4/23 黃海 

解放軍海軍

建軍 70 周年

海上閱兵 

中共、俄羅斯、澳

洲、孟加拉、日本、

馬來西亞、緬甸、韓

國、新加坡、越南、

汶萊、菲律賓、印度 

習近平檢閱解放軍海

軍 32 艘艦艇、39 架

戰機、外軍共 13個國

家 18艘艦艇 

2 5/2-8 廣東 「藍色突擊 中共、泰國 增強兩國海軍共同應
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湛江 -2019」中泰海

軍聯合訓練 

對海上安全威脅能力 

3 5/4-9 黃海 

「海上聯合

-2019」海上聯

合軍演 

中共、俄羅斯 

海上聯合防衛行動、

聯合防空、聯合反

潛、聯合援潛救生 

4 7/12 德國 

「聯合救援

-2019」衛勤實

兵聯合演習 

中共、德國 
聯合執行國際人道主

義醫學救援任務 

5 
8/11-

12 
新疆 

「合作-2019」

聯合反恐演

習 

中共、吉爾吉斯 聯合反恐、沙漠追剿 

6 8/23 泰國 

「鷹擊-2019」

中泰空軍聯

合訓練演習 

中共、泰國 戰機競技性對抗演習 

7 
9/16-

21 

俄羅

斯 

「中部-2019」

演習 

俄羅斯、中共、印

度、巴基斯坦、吉爾

吉斯、哈薩克、坦吉

克、烏茲別克 

多國聯合部隊集群遂

行打擊國際恐怖主義

任務，維護中亞地區

軍事安全 

 

2.美軍與外軍聯合軍演 

序號 時間 地點 軍演名稱 參演國家 軍演內容 

1 
1/11-

16 
南海 

美英海軍聯

合演習 
美國、英國 

美方神盾級驅逐艦 1

艘、綜合補給艦 1

艘、英方護衛艦 1 艘

在南海舉行海上通信

演練及其它演習 

2 
1/28-

2/11 

吉布

地 

美非海上反

恐聯合軍演 

美國、肯亞、索馬利

亞、吉布地等 9 個非

洲國家 

海上堵截恐怖分子發

動襲擊 

3 
4/1-1

2 

菲律

賓 

美菲聯合軍

演 
美國、菲律賓 登陸作戰、災害處置 

4 5/3-9 南海 
美菲印海上

聯合軍演 
美國、菲律賓、印度 

三國共派出 6 艘艦艇

參演，以牽制解放軍

南海活動為軍演目的 

5 
5/19-

22 

蘇門

答臘

海域 

美日法澳海

上聯合軍演 

美國、日本、法國、

澳洲 

以牽制解放軍南海活

動為軍演目的，日本

出動兩棲攻擊艦「出

雲號」、法國出動「戴

高樂號」航母參演 

6 
7/11-

24 
澳洲 

「護衛軍刀

2019」聯合演

習 

美國、澳洲、紐西蘭、

加拿大、英國、日本 

執行陸海空多課目演

訓，提升戰備能力與

軍事交流 

7 8/11 韓國 2019 下半年 美國、韓國 檢驗韓軍收回戰時作
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韓美聯合作

戰演習 

戰指揮權所須「初始

作戰能力」，提高軍事

防禦態勢 

8 
9/19-

25 

菲律

賓 

菲美聯合空

降作戰演習 
菲律賓、美國 

4 架美軍 C-130 運輸

機載送菲軍及美軍傘

兵，進行聯合空降作

戰能力訓練 

9 9/2-7 南海 

美國與東盟

國家海上聯

合軍演 

美國、東盟十國 

美與東盟十國共 8 艘

軍艦、4架飛機、1250

名人員參演，目的為

「維護海事安全，聚

焦於防止及預防海上

不軌行為」 

10 9/17 日本 

「東洋之盾

-19」聯合戰

鬥演習 

美國、日本 聯合地對艦戰鬥演習 

 

3.中美共同參加之聯合軍演 

序號 時間 地點 名稱 參演國家 軍演內容 

1 
2/8-1

2 

巴基

斯坦 

「和平-19」多

國海上聯合

軍演 

巴基斯坦、中共、美

國、英國、意大利、

澳洲、馬來西亞、斯

里蘭卡、土耳其、阿

曼 

促進各國海上交流協

作，共同提升應對海

上安全威脅的能力。

陸上主要為海事研

討、輕武器射擊訓

練、防衛作戰演練；

海上進行艦炮實彈射

擊、反恐反海盜、國

際閱艦式 

2 
2/12-

22 
泰國 

「金色眼鏡

蛇」多國海空

聯合軍事演

習 

美國、泰國、新加

坡、日本、韓國、馬

來西亞、印尼、中

共、印度等 29國 

兩棲攻擊演訓、人道

救援演練 

3 
4/29-

5/13 
韓國 

東盟防長擴

大 會 議
（「10+8」防長

會）第二次海

上安全與反

恐演練 

韓國、新加坡、澳

洲、汶萊、中共、印

度、日本、馬來西

亞、菲律賓、泰國、

美國、越南 

國際海上犯罪之共同

應對與海洋重要設施

之保護救助 

 

（二）中共與外軍進行聯合軍演之目的 

1. 磨練部隊作戰技能，驗證軍改成效：解放軍自 1980 年代中越邊
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境衝突後即無參與實戰經驗，2015年習近平推動軍改，雖在軍隊

體制編制、作戰指揮機制完成重大調整，惟新的軍隊編成及聯合

作戰體制未經實際戰爭驗證。因此，近年解放軍積極參與跟外軍

雙邊或多邊聯合軍演，藉此磨練軍隊作戰技能並驗證軍改成效。 

2. 推動軍事外交仍為重要目的：傳統上解放軍與外軍聯合軍演主要

目的為軍事外交，磨練部隊實戰技能並非首要。此重軍事外交輕

作戰技能之作風亦造成過去解放軍各軍種存在專門與外軍進行

聯合軍演交流的樣板部隊。習近平任中央軍委後，雖要求全軍停

止此類形式主義作風，惟現今解放軍參與外軍聯合軍演目的，軍

事外交仍為重要考量。 

3. 展示自製裝備性能，尋求軍售機會：隨著中共自製武器裝備技術

漸有所成，解放軍藉由與外軍聯合軍演機會，向特定國家展示自

製武器性能，尋求軍售機會。尤其東南亞各國被中共視為潛在軍

火外銷市場，藉與泰國、馬來西亞等國聯合軍演機會，展示自製

戰機、戰艦之作戰性能，尋求軍售機會。 

4. 在相關海域展現軍事存在：中共 2018 年 7 月遭美軍印太司令部

拒絕邀請參與環太平洋多國海軍聯合軍演後，同年 10 月其與東

盟在南海北部海域舉行「東盟+中國『10+1』多國海上聯合軍演」，

為中共與東盟首度舉行聯合軍演，亦使解放軍首度有機會與東盟

各國軍隊共同參與此區域內之重要演習，展現中共在南海暨東南

地區軍事存在。 

 

（三）美軍與外軍進行上述聯合軍演之目的 

1. 反制中共軍事擴張：美軍在東北亞、東南亞、西太平洋、印度洋

等海域，與盟邦舉行雙邊和多邊聯合軍演，主要目的均為反制近

年中共軍事力量在此等區域快速崛起，欲藉軍演平衡解放軍在此

頻繁軍隊演訓活動。 

2. 對中戰略嚇阻，維繫區域內軍事霸權：美軍藉與區域內各國聯合

軍演，高調展現美軍力優勢，除對中共進行戰略嚇阻外，亦展現

美國對盟邦之安全承諾，以維繫美國在此等區域內之軍事霸權。 

3. 提升區域盟邦部隊作戰技能：美軍藉由與區域各國頻繁進行聯合
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軍演，訓練各國軍隊之作戰技能，並驗證美國提供的武器裝備在

各國部隊之使用情形。在此等聯合軍演中，美軍扮演參與者和指

導者的角色，提供實戰經驗予盟邦軍隊參考。 

 


